
Річний звіт 
за 2024 рік 

2024 рік став для 
нас роком викликів, 
нових можливостей 
та зростання.
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Зміст
Слово Голови Фонду

Про нас

Фінансовий звіт

Наші проєкти

Наша допомога

Плани на 2025 рік
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Слово голови фонду

Дорогі друзі, партнери та волонтери!

2024 рік став для нас роком викликів, нових можливостей та зростання. Завдяки 
вашій підтримці благодійний фонд «Місія Україна» зміг розширити команду, 
масштабувати проєкти та зміцнити нашу спільну місію.



Ми зосередили нашу увагу на темі ментального здоров’я, яка є надзвичайно 
важливою для кожного у ці непрості часи. Завдяки спільним зусиллям ми успішно 
реалізували чотири проєкти у цій сфері та плануємо продовжувати їх розвивати, адже 
віримо, що турбота про ментальне здоров’я – це крок до щасливого майбутнього. 



Окрім цього, ми підтримували родини ВПО, надавали допомогу лікарням та дарували 
радість дітям військових через святкові заходи. Відгуки наших бенефіціарів стали для 
нас джерелом натхнення та сили.



Попри всі труднощі війни, ми не зупиняємося. Ми готові працювати далі, змінюючи 
життя на краще, крок за кроком наближаючи перемогу. Дякуємо кожному з вас за 
віру, підтримку та спільний шлях. Разом ми сильніші!




Наталія Лук’янова

голова БФ «Місія Україна»

Разом все 
можливо
Благодійний фонд «Місія Україна» об’єднує 
волонтерів і меценатів з усього світу задля 
спільної мети. 

Ми займаємося не лише гуманітарними 
проєктами, але й розвиваємо ініціативи у 
сфері ментального здоров’я. 
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Медична підтримка


Серед пріоритетів нашої діяльності – забезпечення лікарень 
України вкрай необхідними зараз речами, зокрема ліками та 
медичним обладнанням.


Допомога в зоні бойових дій



Ми робимо все належне, аби підтримати людей, які опинилися 
в зонах бойових дій, були позбавлені найнеобхіднішого і 
потребують їжі та теплого одягу.


Психологічна підтримка

Наша мета – збереження, підтримка та відновлення 
психологічного здоров’я наших громадян.Наша

Місія
Ми забезпечуємо медичним обладнанням, 
здійснюємо психологічну підтримку та 
надаємо допомогу тим, хто безпосередньо 
постраждав від війни в різних регіонах 
України.

SD 5508

Наталія Лук’янова
Співзасновниця та голова 

фонду

Оксана Шохер
Співзасновниця та керуюча 

напрямком розвитку

Євгеній Лук’янов
Співзасновник та керівник 

напрямку логістики

Наталія Іваницька
Головний бухгалтер

Наша 
команда
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Наша команда працює здебільшого на 
волонтерських засадах: 96% надходжень 
спрямовуємо безпосередньо на благодійні 
проєкти, а лише 4% — на зарплати для 
команди.



Ми віримо, що світле майбутнє створюється 
щоденною боротьбою, наполегливою 
працею та справжньою турботою про тих, 
хто цього потребує.



Разом – ми непереможні!


Ємченко Марія
Менеджер гуманітарних 

проєктів

Карина Опрощенко
SMM менеджер, дизайнер, 

волонтер

Надія Янева
Грант-райтер, волонтер

Юрій Біль
Радник з питань стратегії, 

волонтер
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3 757 429 UAH
було зібрано за 2024 рік
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Структура 
надходжень

Грантові кошти 2 279 672 грн

Be an Angel e. V (EKFS) 2 279 672 грн

Міжнародні донори 1 184 628 грн

GLOBAL IMPAC (Support Ukraine women and children) 1 184 628 грн

Інше: 293 130 грн

Внески юридичних осіб “Штраус Україна” 134 000 грн

Допомога у вигляді матеріальних цінностей 72 526 грн

Внески від фізичних осіб-нерезидентів 67 796 грн

LiqPay благодійність 18 808 грн

Було зібрано 

за 2024 рік

3,7 млн

грн.

60%
Грантові кошти

32%
Міжнародні донори

8%
Інше
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Проєкти: 1 554 771 грн

Новий Старт 884 548 грн

Музикотерапія 449 159 грн

Різдвяна казка 177 639 грн

Хліботерапія 43 425 грн

Допомога 671 033 грн

ВПО 323 602 грн

Іншим благодійним та громадським організаціям 174 912 грн

В зоні бойових дій 134 182 грн

Медичним закладам 38 337 грн

Адміністративні: 288 299 грн

Оплата послуг спеціалістів 75 750 грн

Заробітна плата 72 003 грн

Послуги з програмування та ІТ 32 000 грн

Консультаційні та юридичні послуги, переклад 29 400 грн

Інше (податки, банківські витрати, відрядження і т.п.) 79 145 грн
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Структура витрат
Адміністративні 

витрати

11%
Допомога

27%

Проєкти

62%

3%
Хліботерапія

57%
Новий Старт

11%
Різдвяна Казка

29%
Музикотерапія
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Кемпи Новий 
Старт
Допомога медикам

Музикотерапія 
дітям
Допомога дітям

Хліботерапія для 
вчителів
Допомога Вчителям

У цьому році ми започаткували три нових проєкта у сфері 
ментального здоров’я: музикотерапію для дітей, хліботерапія 
для вчителів та кемпи «Новий старт» для медиків. 
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Жінки загиблих героїв
Підтримка вдів Героїв України

Також ми підтримали проєкт громадської 
організації ЛАГЕРТА, який допомагає 
українським жінкам, які трагічно втратили 
своїх партнерів внаслідок бойових дій. 

Різдвяна Казка
Підтримка дітей військових

Ми продовжили традицію та другий рік 
поспіль провели святковий захід для дітей 
військових “Різдвяна Казка”.

Новий Старт
У 2024 році ми провели реабілітаційні кемпи «Новий старт»  
для українських медиків, які щодня працюють на межі своїх 
можливостей. Проєкт спрямований на профілактику 
професійного вигорання, відновлення психологічного 
ресурсу та емоційної рівноваги.

Психологічна 
допомога медикам
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Кемп 1: Берлін
13-20 грудня 2024 

Кемп 2: Карпати
17-26 січня 2025 

Кемп 3: Карпати
6-15 лютого 2025
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Програма кемпів включала групові терапевтичні 
сесії, арт- та музикотерапію, фізичні активності та 
майстер-класи. Учасники отримали можливість 
не лише відпочити, а й навчитися ефективним 
методам самодопомоги та стрес-менеджменту.



Програма кемпів базується на науково 
обґрунтованих методах психосоціальної 
підтримки.

Програма 
кемпів
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Групові терапевтичні сесії 
Робота з травмою, управління стресом, техніки 
емоційного відновлення, техніки релаксації, 
робота з тривожністю та вигоранням



Арт та музикотерапія
Творчі заняття як спосіб вираження емоцій і 
зниження напруги



Фізичні активності
Йога, дихальні практики, прогулянки на природі 
для покращення загального стану


Обмін досвідом
Простір для комунікації між медиками, взаємна 
підтримка та зміцнення професійної спільноти


SD 5508

Музикотерапія
У 2024 році ми провели три сеанси музикотерапії 
разом із Kyiv Classic Orchestra під керівництвом 
Артиста миру ЮНЕСКО Германа Макаренка. 

Психологічна 
допомога дітям
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Під час сеансів діти не лише слухали музику, а 
й малювали та виконували рухові вправи під 
керівництвом психологів, що допомогло їм 
відновити відчуття безпеки та контролю над 
своїм світом.



Науково доведено, що музикотерапія знижує 
рівень тривожності, розвиває емоційний 
інтелект і допомагає виражати емоції.

Музикотерапія

Завдяки живій класичній музиці діти мали змогу відчути 
емоційну підтримку, знайти внутрішній спокій і виразити 
свої почуття через творчість.

Хліботерапія
У 2024 році ми реалізували пілотний проєкт «Арт терапія з 
ароматом хліба» для вчителів, щоб підтримати освітян, які 
щодня формують майбутнє України, працюючи в умовах 
стресу та нестабільності.

Психологічна допомога 
вчителям
Перший майстер-клас відбувся 25 грудня для 40 вчителів 
Київської спеціалізованої школи №49. 
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Ми раді представити цю ефективну методику українським 
освітянам як спосіб збереження внутрішнього ресурсу.

Хліб – це не лише їжа, а символ тепла, єдності та 
відновлення, що особливо важливий у складні часи..

Ми поєднали випікання хліба та 
психотерапевтичні практики, щоб допомогти�

� Знизити рівень стресу через тактильний 
контакт із тістом�

� Пробудити креативність через створення 
власних хлібних виробів�

� Покращити емоційний стан завдяки 
медитативному процесу випікання.

Різдвяна казка
Напередодні свят ми подарували дітям 
військовослужбовців справжню «Різдвяну 
казку», особливий захід, наповнений теплом, 
світлом і надією.

Психологічна 
підтримка дітей 
військових
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У День Святого Миколая ми вдруге разом 
із Шевченківською РДА та Київським 
національним академічним Молодим 
театром створили різдвяну казку для 104 
дітей, чиї батьки захищають нашу країну.

БФ «Місія Україна»23

Після вистави на кожну дитину чекали 
святкові подарунки :

Малюки до 6 років  


Діти 6-12 років 


Підлітки

конструктори Lego Duplo та м’які іграшки-нічники 
 


набори конструктора Lego Harry Potter
 

  

сучасні безпровідні навушники

Цього разу маленькі гості та їхні родини поринули 
у чарівний світ вистави «Красуня і Чудовисько», що 
стала справжньою мандрівкою у казку.


Жінки загиблих 
героїв
В квітні та червні 2024 року ми провели 
дводенні тренінги-майстерні для понад 50 
родин зниклих безвісти, полонених та загиблих 
військових. 

Психологічна 
підтримка жінкам 
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Завдяки фінансовій підтримці нашого 
благодійного фонду громадська організація 
“ЛАГЕРТА” змогла реалізувати проєкт для родин 
зниклих безвісти, полонених та загиблих 
військових. 

Головна мета
Допомогти учасникам знайти внутрішню 
опору, вивільнити накопичені емоції та 
відновити ресурсний стан через роботу з 
тілесно-орієнтованими практиками, творчими 
активностями та контактом із природою.

Допомога ВПО
Допомога фізичним особам та ВПО

Сім'я Волкових, переселенці з Донецької області, 
отримали від нас побутову техніку, включаючи газову 
плиту, холодильник, пральну машину та ноутбук для 
сина Юлії Волкової.



Сім'я Лади та Євгенія з Микуличина (Київська 
область), які виховують 15 дітей, отримала сонячну 
гібридну електростанцію для забезпечення тепла в 
зимовий період та меблі. 
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Допомога людям

в зоні бойових дій

�� Проєкт "Гаряча кава кожному": 
передали 140 самонагрівних напоїв 

�� Передали 200 турнікетів для порятунку 
життя в зоні бойових дій
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Інвалідні Візки
Ми передали 3 інвалідних візочки Інституту 
травматології та ортопедії для військових, 
що проходять реабілітацію.

Медична 
підтримка
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Охматдит
Відновлення басейну для реабілітації дітей на 
базі поліклініки  «Охматдит».

Медична підтримка
У 2023 році ми зібрали та передали 1 456 636,90 
грн на відновлення басейну для реабілітації дітей 
на базі поліклініки  «Охматдит».

У червні 2024 року було завершено реставрацію 
реабілітаційної аквазони Охматдиту, і вона була 
введена в експлуатацію.
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Зібрані кошти були 
використані на:

� проведення демонтажних та оглядових робіт у 

приміщеннях басейну, душових і роздягалень�

� придбання будматеріалів, пластикових вікон і 

мозаїки для басейну�

� виконання монтажу системи вентиляції.
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Охматдит
Допомога для благодійної організації 
«Охматдит – здорове дитинство»

39 000 грн.
Завдяки нашій фінансовій підтримці БФ «Охматдит – 
здорове дитинство» придбав гідравлічні столи для лікарні 
«Охматдит», покращуючи умови для лікування пацієнтів.

14 712 грн.
Завдяки нашій фінансовій підтримці БФ «Охматдит – 
здорове дитинство» оновив сходи лікарні «Охматдит», 
зробивши їх безпечнішими та зручнішими для пацієнтів 
і медичного персоналу.

Плани на 
2025 рік
� Пошук нових партнерів і донорів: залучення 

фінансування для розширення наших 
проєктів та впровадження нових підходів у 
сфері психічного здоров’я�

� Співпраця з громадськими та благодійними 
організаціями, державними установами, 
українським бізнесом.
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Хочете нас 
підтримати?

Долучіться до змін – підтримайте нас сьогодні!


